MENU DU MOIS DE SEPTEMBRE 2023 (CANTINE LUSSAC)Adulte / Adolescent

LUNDI
DEJEUNER

28/08

LUNDI

DEJEUNER
SALADE POMMES OLIVES THON

04/09

AIGUILLETTES DE POULET POELEES
MINI FARFALLES AU BEURRE
EMMENTAL 28%

POIRE 65/70

LUNDI 11/09 MARDI 12/09 MERCREDI 13/09 JEUDI 14/09 VENDREDI 15/09

DEJEUNER
PAMPLEMOUSSE

BLANC DE DINDE A LA CHARENTAISE
CAROTTES PERSILLEES

MIMOLETTE

BATONNET GLACE TROPICAL

LUNDI 18/09 MARDI 19/09 MERCREDI 20/09 JEUDI 21/09 VENDREDI 22/09

DEJEUNER
PASTEQUE

CHIPOLATAS
FRITES

YAOURT AROMATISE

LUNDI

DEJEUNER
SALADE DE CONCOMBRE A L'EMMENTAL

25/09

OMELETTE AUX FINES HERBES

HARICOT VERT T/F AU BEURRE

TARTE AU CHOCOLAT

MARDI
DEJEUNER

MARDI
DEJEUNER

29/08

05/09

CAROTTES CELERI POMMES EN VINAIGRETTE

RIZ CANTONNAIS VEGETARIEN

FROMAGE FRAIS AUX FRUITS

DEJEUNER
BETTERAVE A LA MIMOLETTE

PAELLA VEGETARIENNE

SALADE BATAVIA F

COMPOTE AUX FRUITS

DEJEUNER
BLE POIVRONS OLIVES ET SURIMI

ROTI DE VEAU EN COCOTTE
COURGETTES SAUTEES A L' AIL
EMMENTAL BIO

FRUIT DE SAISON

MARDI

DEJEUNER
BETTERAVE VINAIGRETTE BALSAMIQUE

COTE DE PORC A LA DIJONNAISE
RIZ CREOLE BIO

LIVAROT AOP

ANANAS F

26/09

MERCREDI 30/08

MERCREDI 06/09

MERCREDI 27/09

JEUDI 31/08
DEJEUNER
JEUDI 07/09
DEJEUNER
MOUSSE DE THON MAYONNAISE ET TOAST
MOUSSAKA
SALADE BATAVIA F

YAOURT NATURE FROM

COMPOTE POMME ALLEGEE < 20G G

DEJEUNER
SALADE AU MAIS ET AU THON

MOULES MARINIERE PLEINE EAU

FRITES

GAUFRE LIEGEOISE NATURE

DEJEUNER
MELON

CROQ FROMAGE SOJA BLE ET LEGUMES SOLEIL
TOMATES PROVENCALES
CAMEMBERT BIO

FLAN PATISSIER

JEUDI 28/09

DEJEUNER
CELERI REM. GRAINE MOUTARDE

ROTI DE BOEUF AU JUS

POMMES DE TERRE SAUTEES

YAOURT AROMATISE

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *

*
@ -Quilibre

VENDREDI
DEJEUNER

VENDREDI

DEJEUNER
CONCOMBRE TOMATE EMMENTAL

COEUR DE FILET DE MERLU BLC

POMMES DE TERRE VAPEUR MAISON

BANANE FRUIT

DEJEUNER
PIZZA ROYALE

CUISSE DE POULET AU SOJA
COURGETTES AUBERGINES SAUTEES
BRIE

GLACE RHUM RAISIN VANILLE

DEJEUNER
BETTERAVE A LA MIMOLETTE

LAMELLES ENCORNETS ARMORICAINE

CEREALES MEDITER. AU BEURRE

FRUIT DE SAISON

VENDREDI

DEJEUNER
BATAVIA AU MAIS ET JAMB.

DOS DE MERLU SAUCE NORMANDE
BROCOLIS PERSILLES

BRIE BIO

FRUIT DE SAISON

01/09

08/09

29/09



MENU DU MOIS DE SEPTEMBRE 2023 (CANTINE LUSSAC)Maternelle

LUNDI
DEJEUNER

28/08

LUNDI

DEJEUNER
SALADE POMMES OLIVES THON

04/09

AIGUILLETTES DE POULET POELEES
MINI FARFALLES AU BEURRE
EMMENTAL 28%

POIRE 65/70

LUNDI 11/09 MARDI 12/09 MERCREDI 13/09 JEUDI 14/09 VENDREDI 15/09

DEJEUNER
PAMPLEMOUSSE

BLANC DE DINDE A LA CHARENTAISE
CAROTTES PERSILLEES

MIMOLETTE

BATONNET GLACE TROPICAL

LUNDI 18/09 MARDI 19/09 MERCREDI 20/09 JEUDI 21/09 VENDREDI 22/09

DEJEUNER
PASTEQUE

CHIPOLATAS
FRITES

YAOURT AROMATISE

LUNDI

DEJEUNER
SALADE DE CONCOMBRE A L'EMMENTAL

25/09

OMELETTE AUX FINES HERBES

HARICOT VERT T/F AU BEURRE

TARTE AU CHOCOLAT

MARDI
DEJEUNER

MARDI
DEJEUNER

29/08

05/09

CAROTTES CELERI POMMES EN VINAIGRETTE

RIZ CANTONNAIS VEGETARIEN

FROMAGE FRAIS AUX FRUITS

DEJEUNER
BETTERAVE A LA MIMOLETTE

PAELLA VEGETARIENNE

SALADE BATAVIA F

COMPOTE AUX FRUITS

DEJEUNER
BLE POIVRONS OLIVES ET SURIMI

ROTI DE VEAU EN COCOTTE
COURGETTES SAUTEES A L' AIL
EMMENTAL BIO

FRUIT DE SAISON

MARDI

DEJEUNER
BETTERAVE VINAIGRETTE BALSAMIQUE

COTE DE PORC A LA DIJONNAISE
RIZ CREOLE BIO

LIVAROT AOP

ANANAS F

26/09

MERCREDI 30/08

MERCREDI 06/09

MERCREDI 27/09

JEUDI 31/08
DEJEUNER
JEUDI 07/09
DEJEUNER
MOUSSE DE THON MAYONNAISE ET TOAST
MOUSSAKA
SALADE BATAVIA F

YAOURT NATURE FROM

COMPOTE POMME ALLEGEE < 20G G

DEJEUNER
SALADE AU MAIS ET AU THON

MOULES MARINIERE PLEINE EAU

FRITES

GAUFRE LIEGEOISE NATURE

DEJEUNER
MELON

CROQ FROMAGE SOJA BLE ET LEGUMES SOLEIL
TOMATES PROVENCALES
CAMEMBERT BIO

FLAN PATISSIER

JEUDI

DEJEUNER
CELERI REM. GRAINE MOUTARDE

28/09

ROTI DE BOEUF AU JUS

POMMES DE TERRE SAUTEES

YAOURT AROMATISE

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *

*
@ -Quilibre

VENDREDI
DEJEUNER

VENDREDI

DEJEUNER
CONCOMBRE TOMATE EMMENTAL

COEUR DE FILET DE MERLU BLC
POMMES DE TERRE VAPEUR MAISON

BANANE FRUIT

DEJEUNER
PIZZA ROYALE

CUISSE DE POULET AU SOJA
COURGETTES AUBERGINES SAUTEES
BRIE

GLACE RHUM RAISIN VANILLE

DEJEUNER
BETTERAVE A LA MIMOLETTE

LAMELLES ENCORNETS ARMORICAINE

CEREALES MEDITER. AU BEURRE

FRUIT DE SAISON

VENDREDI

DEJEUNER
BATAVIA AU MAIS ET JAMB.

DOS DE MERLU SAUCE NORMANDE
BROCOLIS PERSILLES

BRIE BIO

FRUIT DE SAISON

01/09

08/09

29/09



MENU DU MOIS DE SEPTEMBRE 2023 (CANTINE LUSSAC)Primaire

LUNDI
DEJEUNER

28/08

LUNDI

DEJEUNER
SALADE POMMES OLIVES THON

04/09

AIGUILLETTES DE POULET POELEES
MINI FARFALLES AU BEURRE
EMMENTAL 28%

POIRE 65/70

LUNDI 11/09 MARDI 12/09 MERCREDI 13/09 JEUDI 14/09 VENDREDI 15/09

DEJEUNER
PAMPLEMOUSSE

BLANC DE DINDE A LA CHARENTAISE
CAROTTES PERSILLEES

MIMOLETTE

BATONNET GLACE TROPICAL

LUNDI 18/09 MARDI 19/09 MERCREDI 20/09 JEUDI 21/09 VENDREDI 22/09

DEJEUNER
PASTEQUE

CHIPOLATAS
FRITES

YAOURT AROMATISE

LUNDI

DEJEUNER
SALADE DE CONCOMBRE A L'EMMENTAL

25/09

OMELETTE AUX FINES HERBES

HARICOT VERT T/F AU BEURRE

TARTE AU CHOCOLAT

MARDI
DEJEUNER

MARDI
DEJEUNER

29/08

05/09

CAROTTES CELERI POMMES EN VINAIGRETTE

RIZ CANTONNAIS VEGETARIEN

FROMAGE FRAIS AUX FRUITS

DEJEUNER
BETTERAVE A LA MIMOLETTE

PAELLA VEGETARIENNE

SALADE BATAVIA F

COMPOTE AUX FRUITS

DEJEUNER
BLE POIVRONS OLIVES ET SURIMI

ROTI DE VEAU EN COCOTTE
COURGETTES SAUTEES A L' AIL
EMMENTAL BIO

FRUIT DE SAISON

MARDI

DEJEUNER
BETTERAVE VINAIGRETTE BALSAMIQUE

COTE DE PORC A LA DIJONNAISE
RIZ CREOLE BIO

LIVAROT AOP

ANANAS F

26/09

MERCREDI 30/08

MERCREDI 06/09

MERCREDI 27/09

JEUDI 31/08
DEJEUNER
JEUDI 07/09
DEJEUNER
MOUSSE DE THON MAYONNAISE ET TOAST
MOUSSAKA
SALADE BATAVIA F

YAOURT NATURE FROM

COMPOTE POMME ALLEGEE < 20G G

DEJEUNER
SALADE AU MAIS ET AU THON

MOULES MARINIERE PLEINE EAU

FRITES

GAUFRE LIEGEOISE NATURE

DEJEUNER
MELON

CROQ FROMAGE SOJA BLE ET LEGUMES SOLEIL
TOMATES PROVENCALES
CAMEMBERT BIO

FLAN PATISSIER

JEUDI

DEJEUNER
CELERI REM. GRAINE MOUTARDE

28/09

ROTI DE BOEUF AU JUS

POMMES DE TERRE SAUTEES

YAOURT AROMATISE

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *

*
@ -Quilibre

VENDREDI
DEJEUNER

VENDREDI

DEJEUNER
CONCOMBRE TOMATE EMMENTAL

COEUR DE FILET DE MERLU BLC
POMMES DE TERRE VAPEUR MAISON

BANANE FRUIT

DEJEUNER
PIZZA ROYALE

CUISSE DE POULET AU SOJA
COURGETTES AUBERGINES SAUTEES
BRIE

GLACE RHUM RAISIN VANILLE

DEJEUNER
BETTERAVE A LA MIMOLETTE

LAMELLES ENCORNETS ARMORICAINE

CEREALES MEDITER. AU BEURRE

FRUIT DE SAISON

VENDREDI

DEJEUNER
BATAVIA AU MAIS ET JAMB.

DOS DE MERLU SAUCE NORMANDE
BROCOLIS PERSILLES

BRIE BIO

FRUIT DE SAISON

01/09

08/09

29/09



